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Демонстрационный материал: атрибуты для игр разных национальностей.  

Картинки национальных костюмов: русские, украинцы, грузины, белорусы, 

армяне.  

Дети под музыку выстраиваются на площадке.  

Ведущий: 

 У каждого человека должен быть дом, где его любят и ждут, где тепло и 

уютно. Но у всех нас есть общий дом – наша Кубань, издавна на Кубань 

прибывало множество народов. Знаете ли вы, что на Кубани живут люди 

разных  национальностей? 

 Большинство из них русские, много украинцев, адыгов, армян, грузин, греков, 

белорусов, поляков. У каждого народа свои привычки, свой образ жизни, язык, 

традиции и культура. Для многих из них Кубань – это Родина. Все 

национальности дружно проживают на Кубани.  

Ведущий: Помочь узнать о народе, и его обрядах, традициях помогут народные 

игры.  У каждой национальности они свои. 

На Кубани больше всего проживает русских людей, и сейчас мы с вами 

сыграем в русскую народную игру.  

(Звучит русская мелодия) 

1.Русская народная игра «Зорька-зарница»  

Дети встают в круг, руки держат за спиной, а один из играющих – заря – ходит 

сзади с лентой и говорит: 

«Заря – зарница, 

Красная девица, 

По полю ходила, 

Ключи обронила 

С последними словами водящий осторожно кладет ленту на плечо одному из 

играющих, который, заметив это, быстро берёт ленту, и они оба бегут в разные 

стороны по кругу. Тот, кто останется без места, становится зарёй. Игра 

повторяется. 

Правила игры: Бегущие не должны пересекать круг. Играющие не 

поворачиваются, пока водящий выбирает, кому положить на плечо платок. 

Ведущий: Далее мы с вами познакомимся с украинской народной игрой. 

(Звучит украинская мелодия) 

2. Украинская народная игра  «Колир» 



Правила игры: водящий становится спиной к игрокам. Неожиданно он должен  

выкрикнуть название  какого-нибудь цвета (красный, синий, желтый) игроки  

 

быстро находят его на своей одежде и держаться за цвет так, чтобы водящий  

видел. Те, у кого на одежде названного цвета нет, начинают убегать. Кого 

водящий поймает, тот им и становится. 

Ведущий: Теперь, ребята, познакомимся с Армянской народной игрой. 

(Звучит армянская мелодия) 

3.Белорусская народная игра  «Пастух» 

На игровой площадке чертится линия — ручеек, по одну сторону от 

которого собираются выбранные пастух и овцы, по другую сидит волк. 

Овцы стоят позади пастуха, обхватив друг друга за пояс. 

Волк обращается к пастуху со словами: «Я волк горный, унесу!» Пастух 

отвечает: «А я пастух смелый, не отдам». После этих слов пастуха волк 

перепрыгивает через ручеек и старается дотронуться  до овец. Пастух, 

расставив руки в стороны, защищает овец от волка, не давая ему 

возможности дотронуться до них. В случае удачи волк уводит добычу с 

собой. Игра начинается сначала, но меняются роли. 

Правила игры: 

волк переходит линию только после слов пастуха «не отдам»; 

 овца, до которой дотронулся волк, должна без сопротивления идти за 

волком. 

 

         Звучит татарская музыка 

       Ведущий: 

         В мире, согласье и дружбе живет 

         Трудолюбивый татарский народ. 

         Народ-хлебопашец, народ-садовод 

         На свой дастархан всю Кубань созовет. 

4. Татарская народная игра «Хлопушки» 

Па противоположных сторонах комнаты или площадки отмечаются двумя 

параллельными линиями два города. Расстояние между ними 20—30 м. Все 

дети выстраиваются у одного из городов в одну шеренгу: левая рука на поясе, 

правая рука вытянута вперед ладонью вверх. 

Выбирается водящий. Он подходит к стоящим у города и произносит слова: 

Хлоп да хлоп — сигнал такой: 

убегу, а ты за мной! 

С этими словами водящий легко хлопает кого-нибудь по ладони. Водящий и 

запятнанный бегут к противоположному городу. Кто быстрее добежит, тот 

останется в новом городе, а отставший становится водящим. 

Правила игры. 



Пока водящий не коснулся чьей-либо ладони, бежать нельзя. Во время бега 

игроки не должны задевать друг друга. 

 

 

 

Ведущий: В нашем садике с утра начинается игра. 

Любим игры, любим шутки, 

Не скучаем ни минутки 

Мы хотим всем пожелать 

С игрой дружить и никогда не унывать! 

Ребята, сегодня мы с вами познакомились с народными играми разных 

национальностей, проживающих на Кубани. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


